Sokoladi izgatavo no kakao pupinam un daudzi
uzskata pupinas par darzeniem. Tomeér kakao
pupinas netiek pieskaititas pie pakSaugiem, jo tas ir
kakao koka augli.

Pasaulé ir cetra veida sokolades: tumsa, piena,
balta un sarkana sokolade. “Rubina” jeb sarkano
sokoladi atklaja tikai 2017.gada. Jaunas Sokolades
krasa ir dabiga — bez krasvielam un garsas
pastiprinatajiem. To razo no ipasam Ruby kakao
pupinam, kuru sarta krasa un ogam lidziga garsa
tiek ieguta dabigi.

TumsSaja Sokolade ir loti augsts antioksidantu saturs
tadel ta var but loti laba veselibai, noveérst zobu
smaganu iekaisumu un eroziju, uzlabot smadzenu
darbibu un var pozitivi ietekmeét ari sirdi — tumsa
Sokolade var but 1pasi iedarbiga pret sirds un
asinsvadu slimibam.

Sokoade ir ekskluzivs saldums ari pateicoties tas
briniskigajai smarzai. Kakao ir nomierinosas
ipaSibas, kas palidz parvarét uztraukumu.




